
被尊重的权利
你将

•	 �受到公平而平等的对待

•	 �被有尊严地对待

•	 �不会受到评判或歧视

知情权
你将

•	 及时获得相关信息

•	 获得准确信息以助你做出明智决定

陈述意见的权利
你将

•	 被倾听

•	 被理解

•	 得到所关注问题的回应

获得帮助的权利
你将及时获得

•	 帮助

•	 服务

•	 援助

参与的权利
你有权

•	 在你孩子生活的各个方面发挥积极作用

•	 参与改进的机会

安全和保障的权利
你可以期望获得

•	 隐私和保密

•	 安全的物质环境

上诉的权利
你有权

•	 了解审查的过程

•	 要求改变你对之尚存疑问的任何决定

这些权利适用于所有的家长，	
不因种族、肤色、性别、性取向、	
能力/残障、民族、地区、经济地位、	
宗教、收入来源或其它差异而遭受歧
视。本家长宪章不能代替法律。

“家长” 指母亲、父亲、法定监护人和其
它有责任照管孩子的成年人。

从你成为家长那一刻起，你应该参与你孩子生命中的每个阶段。为人家长是终生的承诺。
在抚养孩子时，你 应该获得相应帮助
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