
www.hamilton/emergency
Kwa maelezo zaidi:

UKO TAYARI 
KWA DHARURA?

WAKATI WA DHARURA UTAHITAJIKA KUONDOKA KWA NYUMBA YAKO. 
 NI MUHIMU UWE TAYARI.

FANYA MPANGO
	z Kuwa na mpango ili wewe na wale unaoishi nao wajuwe nini cha kufanya wakati wa dharura.

	z Fanya zoezi la kujuwa vile utakavyo toka nyumbani kwako kwa usalama, hasa ikiwa uko na watoto au wanyama wa 
nyumbani. Unda mpango wa kutoroka ambao unajumuisha njia mbili kutoka kwa kila chumba cha nyumba yako.

	z Tambua sehemu ya salama nje ya nyumba yako ambayo wewe na unaoishi nao watakutana wakati wa dharura.

	z Weka orodha ya mawasiliano ya dharura yenye maelezo ya watu utakao wajulisha au kuwasiliana nao, ata kama 
wanaishi mbali. 

TAYARISHA BEGI LA KUBEBA
Kuwa na begi la kubeba iwapo utahitaji utoka kwako ghafla. Begi lako liwe nyepesi na rahisi kubeba, kama vile begi la mgongoni 
au kesi la magurudumu. Iweke katika kabati karibu na mlango wa kutoka ili ufikiaji uwe wa rahisi.

BOORSADAADA GO-BAG-GA AH WAA INAY KU JIRAAN: 
	� Maji (ya kunywa na ya usafi )
	� Chakula isioharibika
	� Radio la betri ya mkononi
	� Betri
	� Nguo (inayofaa kwa msimu)
	� Madawa ya maagizo
	� Pesa (bili ndogo ndogo na vichengi)

	� Vifunguo vya ziada kwa nyumba na gari
	� Kitakasa mikono
	� Karata za michezo au michezo ya watoto
	� Benki ya nguvu ya kuchaji simu ya mkono
	� Nakala za nyaraka muhimu 

(kama vile; pasipoti, karatasi za bima)

! U habeyso boorsadaada Go-bag-ga ah si ay u daboosho baahiddaada gaarka ah. Haddii aad heysato xayawaan guri-joog ah, xusuusnow 
inaad xirxirato agabka xayawaanka sidoo kale. 


