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有关更多信息：

紧急关头您准备好了吗？

在紧急情况下，您可能需要离开住所。准备是很重要的。

根据您的需要， 调整袋内物品，以满足您的独特需求。如果您有宠物，请记得也携带宠物用品。!

制定一个计划
z	制定计划，以便您和与您同住的人知道在紧急情况下该怎么办。 

z	练习如何安全地离开住所，特别是如果您有孩子或宠物。缔造一个家庭逃生计划，其中包括从家中每
个房间走出的两种方法。                                          

z	订制一个您和您住所的人在紧急情况下在家外安全的位置会面。      

z	准备一份您需要紧急通知或联系的人的资料（包括生活在异地的人）。

准备一个带走袋            
准备好您的带走袋，以防万一您需要突然离开住所。您的带走袋应易于携带和轻巧，例如背包或带轮行
李箱。将其放在您的前壁橱或出口附近，以方便带走。
您的带走袋应包括：
�	水（饮用和卫生使用）

�	不易腐烂的食物

�	电池供电的或手摇的收音机

�	电池

�	衣服（适合季节的衣服）

�	处方药物

�	 钱（小额的纸币和硬币）

�	一套备用的门钥匙和车钥匙      

�	 洗手液

�	 纸牌或游戏盘     

�	手机和/或手机充电器的电池           

�	重要文件的复印件（例如护照，保险单）


