
 
 ھل یستطیع

 إبنك/إبنتك أن
یرى بشكل جید؟

 النظر الجید ضروري لأولادكم لیستطیعوا أن یلعبوا ویتعلموا
 من الممكن أن أولادكم لا یخبرونكم بأن لدیهم مشاكل في الرؤیة. وممن الممكن

انكم لا تلاحظوا أن أولادكم لدیهم مشاكل في عیونهم

فحص عیون مجاني
 إنّ فحص العیون بواسطة طبیب العیون ھي الطریقة الأفضل للتأكد من أنّ ولدكم یرى بشكل جید وأنّ

عیونھم أصحّاء
 إن فحص العیون مجاني عن طریق البطاقة الصحیة للأولاد الى عمر ۱۹ سنة

تنصح الجمعیة الكندیة لأطباء العیون بالتالي
الأولاد بعمر المدرسة 

(٦-١٩ سنة) 

 فحص العیون مرةً كل سنة
 من عمر ٦ الى ١٩ سنة

 فحص العیون مرة واحدة
 على الأقل ما بین عمر ٢

و ٥ سنوات

 فحص العیون الأول یجب
 أن یتم بین عمر ٦ الى ٩

أشهر

 الأولاد من عمر ما قبل الذهاب الى
المدرسة (٢-٥ سنوات

 الرضع والأطفال من عمر الولادة
الى ٢٤ شهراً
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كلّیة أطباء العیون في أونتاریو
              

  vالعائلات التي تحتاج الى المساعدة 
  برنامج الرؤیة الواحدة   ون سایت بروغرام      

(One Sight Program)

أونتاریو وركس وبرنامج دعم أصحاب الإعاقات 
Ontario Works and Ontario Disability 

Support Program 

برنامج الدعم الخاص 
(Special Supports Program)

الأولاد بعمر الروضة الأولى 
عین ترى هي عین تتعلّم  (آي سي آي لیرن) 

(Eye See Eye Learn)

First Nations and Inuit - شعوب المواطنین الأصلیین  
 برنامج خدمات الصحة – بدون تأمین 

 الأشخاص المحمیین ومن ضمنهم اللاجئین
 برنامج الصحة الفیدرالي المؤقت

نظّارات مجانیة وبتكلفة منخفضة للأطفال في هاملتون

www.hamilton.ca/visualhealth

 هاتف رقم: ٢٤٢٤-٥٤٦-٩٠٥ تحویلة رقم ٥٣٦٩

لمزید من المعلومات

 جمعیة أطباء العیون في أونتاریو

كیف تجد طبیباً للعیون

www.collegeoptom.on.ca         

هاتف رقم: ٢٥٥٤-٨٢٥-٨٨٨-١       

www.findaneyedoctor.ca

هاتف رقم: ٣٨٨٧-٥٤٠-٨٠٠-١     
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